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TuS Schwimmen 
 

 
 

„Gern drin – gut drauf!“ 
 

Das Motto zu unserem 100-jährigen Vereinsjubiläum ist für uns nach wie vor aktuell! 
 
1974 wurde die Schwimmabteilung gegründet und ist seitdem wichtiger Bestandteil 
des Vereinsgeschehens. Wir sehen uns als Teil des Gesamtvereins, indem wir uns – 
wie viele andere Abteilungen auch – zum Wohle des Gesamtvereins engagieren und 
uns hier über die Mitarbeit in den entsprechenden Gremien einbringen. Um diese 
sowie die abteilungsinternen Zielsetzungen in all den Jahren erreichen zu können, 
haben wir schon immer großen Wert auf die Zusammenarbeit zwischen Vorstand, 
Trainern und Eltern gelegt. 
 
Um das Miteinander in der Abteilung zu vereinfachen und um größtmögliche  
Transparenz zu schaffen, haben der Vorstand und die Trainer gemeinsam dieses  
Informationsblatt erstellt. Leider geht es auch hier nicht ohne eine gewisse  
Bürokratie. Die notwendigen Formulare finden Sie auf unserer Homepage unter 
http://www.tusgriesheim.de/schwimmen/formulare.php. Auch die notwendige  
Administration möchten wir erläutern. 
 
 
1. Training 
Wir haben verschiedene Trainingsgruppen, in die die Kinder nach Leistungsstand  
und Trainingsbeteiligung eingeteilt werden. Dabei sind wir bemüht möglichst  
homogene Gruppen zu bilden. Um dieses zu erreichen, setzt sich das Trainerteam  
regelmäßig zusammen und sucht die Gruppe für Ihr Kind, wo es nach unserer  
Einschätzung den besten Trainingserfolg erzielt. Manchmal kommt es dadurch zu  
kurzfristigen Gruppenwechseln und damit evtl. auch geänderten Trainingszeiten. Wir  
würden uns freuen, wenn Sie diese Entscheidungen mittragen.  
Von Mitte September bis Mitte Mai steht uns das Hallenbad zu Trainingszwecken zur 
Verfügung. Über die Sommermonate stehen uns im Freibad nur sehr eingeschränkt 
Trainingsmöglichkeiten zur Verfügung. Während dieser Zeit sind wir bemüht, im 
Rahmen unserer Möglichkeiten Landtraining anzubieten. 
 
Eine grobe Übersicht über die Trainingsgruppen finden Sie auf unserer Homepage.  
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• Kinder, die aus unserem Kurssystem kommen, können kapazitätsabhängig mit 

dem Grundlagentraining 1 beginnen.  
 

• Kinder, die mit Schwimmerfahrung zu uns wechseln, werden nach einem 
Vorschwimmtermin in die ihrer Fähigkeiten entsprechende Gruppe eingeteilt. 
 

Um am Trainingsbetrieb teilzunehmen, ist eine Mitgliedschaft des Kindes im TuS  
Griesheim erforderlich. Ein Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage.  
 
Da die Abteilungen anhand ihrer Mitglieder vom Hauptverein unterstützt werden, ist  
es wichtig, dass Ihr Kind der Schwimmabteilung zugeordnet werden kann. Sollte Ihr 
Kind bereits TuS Mitglied sein, bitten wir Sie es zusätzlich in der Schwimmabteilung  
anzumelden. 
 
Um einen Trainingserfolg und entsprechende Fortschritte zu erkennen ist eine 
regelmäßige Trainingsteilnahme erforderlich. Wir bitten Sie, falls Ihr Kind mal nicht 
ins Training kommt, den jeweiligen Trainer per Email zu informieren. Die Trainer 
lesen Ihre Nachricht, werden aber normalerweise nicht antworten. Bitte haben Sie 
dafür Verständnis, denn manche Trainer betreuen bis zu 40 Kinder und Sie können 
sicher nachvollziehen wie viel Schreibaufwand da so entsteht. Sollten Sie sonst 
Gesprächsbedarf mit dem Trainer Ihres Kindes oder dem Vorstand haben, schreiben 
Sie uns eine Mail, wann wir Sie erreichen und wir werden uns mit Ihnen in 
Verbindung setzen. Wir bitten Sie um Verständnis, dass Gespräche am Beckenrand 
während der Trainingszeiten nicht möglich sind, da während dieser Zeit die 
Aufmerksamkeit der Trainer den Kindern gehört. 
 
In jeder Gruppe gibt es ca. zweimal jährlich Elternabende, in denen die Trainer Sie 
über alles informieren. 
 
 
2. Sportgesundheit  
Vor Aufnahme des Trainings ist eine Bescheinigung über die Sportgesundheit  
(erhalten Sie beim Kinder-oder Hausarzt) vorgeschrieben. Diese Bescheinigung ist 
unaufgefordert jährlich zu erneuern und umgehend beim Trainer abzugeben.  
 
Weiterhin ist es zwingend notwendig, dass wir über gesundheitliche  
Einschränkungen bzw. Vorerkrankungen informiert sind, damit wir 
richtig reagieren können.  
 
 
3. Wettkampfbetrieb 
Nachdem die Kinder nun fleißig trainieren, sollen sie auch an Schwimmwettkämpfen 
teilnehmen. Dieses ist ab einem Alter von 8 Jahren möglich. 
Um an einem Wettkampf teilnehmen zu können, muss man beim Deutschen 
Schwimmverband registriert sein. Das erforderliche Anmeldeformular zur 
Erstregistrierung finden Sie auch auf der Homepage unter 
http://www.tusgriesheim.de/schwimmen/formulare.php. Bitte füllen Sie dieses aus 
und geben es mit der Gebühr von 10,00€ beim Trainer ab. Dieses wird im Vorstand 
aufbewahrt bis der erste Wettkampfeinsatz vor der Tür steht. 
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Die Wettkampfmannschaften nehmen regelmäßig an Wettkämpfen in Darmstadt und 
Umgebung teil. Unsere Trainer bereiten die Kinder und Jugendlichen auf die 
Wettkämpfe vor und betreuen sie vor Ort. Der Fahrdienst zu den Wettkämpfen wird 
von den Eltern übernommen. Als Anerkennung für das Engagement der Trainer am 
Wochenende zahlen die Eltern einen Betrag von 3,00€ pro Wettkampftag und Kind 
direkt vor Ort an den Trainer.  
 
Um den reibungslosen Ablauf eines Wettkampfes sicherzustellen, haben alle 
teilnehmenden Vereine am Wettkampftag Kampfrichter zu stellen. Für uns als 
Abteilung ist es daher wichtig, auf einen möglichst großen Pool von ausgebildeten 
Kampfrichtern zurückgreifen zu können. Mindestens 1 Elternteil eines an 
Wettkämpfen teilnehmenden Kindes sollte daher eine Kampfrichterausbildung 
machen – sprechen Sie uns an!  
 
Weitere Infos, was man vor seinem ersten Wettkampf wissen sollte, finden Sie auf 
der Homepage unter der Rubrik „Erster Wettkampf“: 
http://www.tusgriesheim.de/schwimmen/wettkaempfe.php#erster_wk. 
 
 
4. Events 
Vereinsleben findet nicht nur im Wasser statt: Zur Festigung des „Wir-Gefühls“ 
versuchen wir zusätzlich zum reinen Trainingsbetrieb auch außerhalb des Wassers 
den Kindern ein Zusammensein und Kennenlernen zu ermöglichen. 
 
 
5. Zwiebelpokal 
Der Zwiebelpokal ist ein Schwimmwettkampf, den wir einmal jährlich im Herbst 
ausrichten. Dieses ist die wichtigste Einnahmequelle für unsere Abteilung. Mit 
durchschnittlich 1000 Starts stehen wir vor einer großen logistischen 
Herausforderung, die sich nur mit Unterstützung der Elternschaft erfolgreich 
bewältigen lässt. Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie uns dabei unterstützen. Im 
Vorfeld des Wettkampfes werden Sie per Mail über die notwendige Hilfe informiert. 
 
 
6. Pressearbeit 
Unser Ziel ist es, zeitnah über das aktuelle Abteilungsgeschehen in den lokalen 
Medien zu berichten. Alle wichtigen Informationen und Berichte rund um die 
Abteilung finden Sie auf unserer Homepage unter: 
http://www.tusgriesheim.de/schwimmen/ 
Hierüber können Sie auch Kontakt mit den Verantwortlichen der verschiedenen 
Kurse, dem Vorstand oder den Trainern aufnehmen.  
 
 
7. Aufsichtspflicht 
Die Aufsichtspflicht unserer Trainer beschränkt auf die jeweilige Trainingszeit. Davon 
explizit ausgenommen sind der Umkleide- und Sanitärbereich sowie der Vorraum des 
Hallenbades.  
Kinder aus dem Kurssystem werden an der Umkleidekabine abgeholt und  
nach dem Training wieder dorthin zurückgebracht. Kinder im Gruppenbetrieb 
begeben sich alleine zu ihrem Trainer.  
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Der Aufenthalt im Schwimmbad außerhalb der individuellen Trainingszeit ist nur 
während des öffentlichen Badetriebs nach Entrichtung des regulären Eintrittsgeldes 
zulässig.  
 
 
 
 
Das folgende Blatt bitte ausgefüllt und unterschrieben 
beim Trainer abgeben!!! 
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Persönliche Daten 
 
Name:  
 
Geburtsdatum:  
 
Adresse:  
 
Telefonnummer:  
 
Emailadresse: 
 
Bitte teilen Sie uns Änderungen zu Ihren persönlichen Daten umgehend per Mail mit! Nur so 
erreichen Sie unsere aktuellen Informationen! 
 
Gesundheitliche Einschränkungen:  
 
 
Ich/Wir sind damit einverstanden, dass Fotos, auf denen mein/unser Kind zu sehen  
ist auf der Homepage sowie im Schaukasten der Schwimmabteilung TuS Griesheim  
veröffentlicht werden dürfen.  
 
Ja O Nein O  
 
Ich bin damit einverstanden, dass die persönlichen Daten auf Gruppenlisten zur  
internen Verwendung veröffentlicht werden dürfen.  
 
Ja O Nein O  
 
Ich bin darüber informiert worden, dass die Aufsichtspflicht unserer Trainer 
beschränkt ist auf die jeweilige Trainingszeit. Davon explizit ausgenommen ist der 
Umkleide- und Sanitärbereich sowie der Vorraum des Hallenbades.  
Kinder aus dem Kurssystem werden an der Umkleidekabine abgeholt und  
nach dem Training wieder dorthin zurückgebracht. Kinder im Gruppenbetrieb 
begeben sich alleine zu ihrem Trainer.  
Der Aufenthalt im Schwimmbad außerhalb der individuellen Trainingszeit ist nur 
während des öffentlichen Badetriebs nach Entrichtung des regulären Eintrittsgeldes 
zulässig.  
 
Die jährlich erforderliche Bescheinigung über die Sportgesundheit gebe ich 
unaufgefordert beim Trainer ab. 
 
 
 
Datum: 
 
 
Unterschrift der Erziehungsberechtigten: 


